
主　　催

期　　日 2025年2月15日(土)～16日(日)

会　　場

8:30～9:00

石の湯ホテル

1日目 渋峠より芳が平を経て草津温泉へのバックカントリールートを滑走。

草津から迎えの車で志賀高原へ。

2日目 志賀高原の条件の良いフィールドを選んでセルフレスキューの講義、及び

簡単なサイドカントリールートの体験。

講　　師

講習内容

受講資格

定員6名

※ 募集定員に達した場合は、締切日前に申込み受付を終了する場合があります。　

※ 申込みが少ない場合は中止とさせていただく場合があります。その場合は受講料を返金します。

20,000円（SAK非登録会員は22,000円）

※申込み後の取消は料金がかかります。締切日後の申込みは料金が異なります。

デジエントリーからお申込みください。

締 切 日 2025年1月15日(水)

バックパックを必ずご用意ください。(必須とします。大きさは問いません。)

ビーコン、ゾンデ棒、スコップなどバックカントリーに必要な道具のある方はご用意く

ださい。

そ の 他 宿泊手配及び宿泊費支払いは、石の湯ホテルへ参加者各自にてお願いします。

参加する受講者は傷害保険の加入を義務付けます。万一講習中に、怪我が発生した場

合は応急処置を行いますが、それ以外の処置等は本人で行ってください。

募集定員

受 講 料

申 込 み

持 参 物

受　　付

日　　程

日程は受講者数・天候・ゲレンデ状況等により変更する場合があります。

日本山岳ガイド協会上級登攀ガイド　大雲 芳樹（SAK教育本部専門委員）

実際のフィールドへ出てバックカントリースキーの技術・知識を学びます。

自然のフィールドで自力移動、自力で起き上がることのできる人。

バックカントリースキーフィールド講習会
(公財)神奈川県スキー連盟

長野県・群馬県　志賀～草津ルート

本　　部 石の湯ホテル　長野県下高井郡山ノ内町大字平穏字志賀7148番地31号

℡ 　0269-34-2054


