
主　催

コ ー ス 車山Ⅳ

期　日 2025年3月22日(土)～23日(日)

申込〆切 2025年2月22日(土)

長野県　車山高原スキー場

TEL0266-68-2221

車山高原SKY PARKホテル

TEL0266-68-2221

受　付 未定　　※県連HP掲載確認

1日目

2日目

講習内容

受講資格

※ 募集定員に達した場合は、締切り日前に申し込受付を終了する場合があります。　

宿泊は各自で手配をしてください。

参加する受講者は傷害保険の加入を義務付けます。

安全のためヘルメットの着用を義務付けます。

万一、トレーニング中に怪我が発生した場合は応急処置を行いますが、それ以外の処置等は本人で

行ってください。

SAK指定選手によるスキーハイパートレーニング

会　場

本　部

講習Ⅲ   9:30～11:30

閉会式  12:00～

(公財)神奈川県スキー連盟

五竜Ⅰ

2025年2月1日(土)～2日(日)

エイブル白馬五竜

TEL0266-68-2221

2025年1月1日(水)

未定  　※県連HP掲載確認

TEL0261-75-2774

日　程

基礎技術を中心とした滑走トレーニング

日程は参加者数・天候等により変更します。県連HPで必ず確認してください。

ペンション　ウルル

集　合   ９:00

講習Ⅱ  13:00～15:00

講習Ⅰ  10:00～12:00

開会式   ９:30～10:00

講　師
SAK指定選手及び全日本スキー技術選手権大会出場経験者 他

講師は都合により変更することがあります。

TEL 0466-21-9637　（平日10:00～17:00）

有資格者の資格継続要件である「研修会」ではありません。ご注意ください。

そ の 他

募集定員

申込み 電子決済が可能です。 電話による申し込の場合は参加料金とは別に取次手数料がかります。

デジエントリーサイトから申込みをしてください。PC・携帯等の接続環境のない方は電話による

※申し込み後の取消・返金はできません。また、締め切り後の申し込みは料金が異なります。

8,000円

定員12名

受 講 料

SAJ公認スキー指導員及び準指導員、SAJスキー1級または同等以上の者


