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　2025年度「日本スキー教程」「日本スキー教程安全編」「日本スノーボード教程」
が改訂され、改訂版が2024年秋頃に発刊されます。
　有資格者の皆様は、SAJ作成「eラーニング」の視聴や研修会・クリニックを通して、
最新情報の取得、技術の研鑽に努めてください。
　また、各種資格は、資格有効期限内に、研修会・クリニックを最低2年に1回受講し、
修了しなければ資格が停止となります。

　教程が変わります。指導員の皆様におかれましては、毎年受講することにより
指導員としての理解を深め、資質を向上することを期待しております。

指導者研修会・検定員クリニックについて

　

研修会は3単位とし（1単位の研修時間は2時間を原則とする）、実技での実施を原則とする。ただし、
欠単位がある場合は、別会場で不足分を補うことができる。

　SAJ作成「eラーニング」、書籍等補助教材（「教育本部研修課題ハンドブック」など）

   ※　シクミネットのチケットに「支払い期限」が設定されます。
   　　期限を過ぎても未払いの場合は、自動的にキャンセルされますのでご注意ください。

申　込

研修会の必要単位は4単位とし、1単位の研修時間は2時間以上とする。ただし、欠単位がある場合は、
別の会場で不足分を補うことができる。

研修会の研修内容は公認スキーパトロール規定第5条で定めた内容とし、研修方法は主管団体が定める。

533　公認スノーボード指導者研修規定（抜粋）

クリニックは1単位とし、実技での実施を原則とする。

1単位の研修時間は2時間を原則とし、欠単位がある場合は、クリニック修了を認めない。

本連盟は、従来のクリニック研修に相当するeラーニングを補助的な教材として作成し、SNS等を利用
し、検定規定、基準等の解説やその他必要な情報発信を行う。クリニック参加者は、参加前にeラーニン
グを視聴する。

529　公認スキーパトロール研修規定（抜粋）

研修会は4単位（1単位の研修時間は2時間を原則とする）とし、実技での実施を原則とする。

1単位の研修時間は2時間を原則とし、欠単位がある場合は、クリニック修了を認めない。

本連盟は、従来のクリニック研修に相当するeラーニングを補助的な教材として作成し、SNS等を利用
し、検定規定、基準等の解説やその他必要な情報発信を行う。クリニック参加者は、参加前にeラーニン
グを視聴する。

●研修会・クリニックに関連する規定、要項
　抜粋を掲載します。詳細はSAJホームページでご確認ください。

☆スキー関連　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※「本連盟」：公益財団法人全日本スキー連盟

☆スキーパトロール関連　　　　　　　　

☆スノーボード関連　　　　　　　　

511　公認スキー指導者研修規定（抜粋）

563　公認スノーボード検定員クリニック開催基準要項（抜粋）

本連盟は、従来の理論研修に相当するeラーニング、書籍等を補助的な教材として作成し、SNS等を利
用し、研修課題の解説やその他必要な情報発信を行う。研修会参加者は、参加前にeラーニング、書籍等
を視聴する。

会場の雪面状況等で実技の実施が困難な場合、上記の事項を組み合わせて実施することを認める。

研修会の研修内容は、研修課題、技術理論、指導理論、指導実技、地域の課題その他必要な事項をもっ
て構成し、主管加盟団体が決定する。毎年度の研修課題は本連盟において設定し、周知する。

会場の雪面状況等で実技の実施が困難な場合、上記の事項を組み合わせて実施することを認める。

研修会の研修内容は、研修課題、技術理論、指導理論、指導実技、地域の課題その他必要な事項をもっ
て構成し、主管加盟団体が決定する。毎年度の研修課題は本連盟において設定し、周知する。

本連盟は、従来の理論研修に相当するeラーニング、書籍等を補助的な教材として作成し、SNS等を利
用し、研修課題の解説やその他必要な情報発信を行う。研修会参加者は、参加前にeラーニング、書籍等
を視聴する。

514　公認スキー検定員クリニック開催基準要項（抜粋）

　シクミネットから参加希望するイベントのチケットを選択して申し込む

　教材を視聴の上、実技研修に参加

クリニックは1単位とし、実技での実施を原則とする。

重要 日本スキー教程 改訂


