
Ⅰ　ᨦƕいᎍのǵȝートについて î　雪上ưのǵȝート・指導ܱោ

஖　ଐ 2018年11உ11ଐᲢଐᲣ 2019年１உ18ଐᲢ᣿Უ

会　ئ ್ාࠊ　ɤツඑスȝーツ会᫾ 長᣼県　ႉᬔʞᇕスキーئ

Ӗ˄ƚ １Fロȓー　12଺45Ў᳸ エスǫルプȩǶ１F　8଺45Ў᳸

2018年10உ31ଐᲢ൦Უ１８଺࣏ბ 2019年1உ9ଐᲢ൦Უ１８଺࣏ბ

4,000όᲢ２０名ᆉ度Უ

ʻ年度のǻȟȊーⅠ̲ʕᎍƸ3,000ό

ᜒ፼଺᧓ 13଺᳸１Ჱ଺30Ў Ჳ଺᳸１Ჰ଺

　・ボȩンティアǛƓᫍいưきる方
　・指導員・แ指導員・ᛐ定指導員、Ʀの˂
　・᝻఍Ƹ問いǇƤǜ

　Ფ申込書Ƹホームページ「ハンディキャップ」᪮目よりȀǦンロードし ごМ用ɦさいŵ

B ǫテǴリーᲴɦᏃにᨦƕいǛǋつ方のǵȝート法について

2,000όᲢ２０名ᆉ度Უ

　᳈᳊᳉法人プレジャーǵȝート　指導ᎍ
　ＳＡＫ所ࠖᜒޓ

ᜒ　ࠖ

ボȩンティアǛƓᫍいưきる方עྵ・　
　・ᄂ̲会・ǯリニッǯ参ьᎍ、Ʀの˂
　・１級ᆉ度ˌ上の方

　　　ＳＡＫ事務所へ᳀Ａ᳒ǇƨƸȡールช˄ư੩ЈしてƘƩさいŵ
　　　　　　᳀Ａ᳒Ჴ045-324-6966　　　　　ȡールᲴjimu@sak.or.jp

　᳈᳊᳉法人プレジャーǵȝート　指導ᎍ
　ＳＡＫ所ࠖᜒޓ

　　ᨦƕいによるɧᐯဌさ、Ʀしてǵȝ
　　ートの体᬴Ɣǒ、ɟደにٳЈƢるໝ
　　のൢᣐり、࣬いǍりǛܖǜưいƨƩ
　　きǇƢŵ
　・ᨦƕいのいǖいǖ
　・ჷႎ・ɦᏃにᨦƕいǛǋつ方へのǵȝ
　　Ყトについて
　・ᨦƕいǛǋつ方とスキーئưごɟደ
　　ƢるƨǊのؕ本ႎƳသॖໜ

　　ᲤӖᜒ̲ʕᚰǛႆ行しǇƢ

注ॖ事᪮

内　ܾ

　・雪上ư行ѣưきるᲢスキーᲣ஌ᘺ
　・リフトУƸ各ᐯưご用ॖƘƩさい

　アǯティȖƳǷーンưのǵȝート方法と
　スキースȝーツǛܤμࣛᢘに、σにಏし
　ǉƨǊのǵȝート方法Ǜܱោႎにܖǜư
　いƨƩきǇƢŵ
　・ჷႎ・ɦᏃにᨦƕいǛǋつ方への
　　ǵȝート
　・ǵȝート用φの̅用方法
　・リフトʈ៻のᛔ導ӏƼʈ៻଺のᙀя法

　ᲤӖᜒ̲ʕᚰǛႆ行しǇƢ

　・ᇿᚡ用φのแͳ
　・᠉い運ѣƕưきる஌ᘺ

SAK ハンディキャップǻȟȊー Ⅰ・î

ᲢᨦƕいᎍٳЈૅੲӏƼスキー指導法に関Ƣるᜒ፼会Უ
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