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指導者養成講習会 事前説明会

＜説明会次第＞

１．開会

２．教育本部あいさつ

３．説明会概要説明

※今シーズンの実技講習変更点

４．オンライン講習の受講について

５．単位の取得について（理論・実技）

６．受検申込み方法について

７．資格維持について（指導員受検）

８．検定会について

９．閉会
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※ 今シーズンの実技講習変更点

参考１：五竜Ⅱ行事での指導者養成講習会の設定は有りません。
参考２：スキー指導員受検者向けレベルアップ講習会を開催します。

＊車山Ⅱ行事に併設して検定種目を中心とした講習会をSAK検定委員会
メンバーが行います。

＊対象は、公認スキー指導員検定会、公認スキー準指導員検定会、認定
スキー指導員検定会を受検される方を対象とします。来年度以降に受検
を予定される方も参加可能です。

＊本講習会は養成講習会の単位にはなりませんので、ご注意ください。
参考３：指導者養成講習会における無線機の利用は有りません。
参考４：昨年まで準指導員、認定指導員の受検者に配布していた「受検者用のビブ」

については、今年度の作成・配布はありません。
。

指導者養成講習会 事前説明会

●認定指導員の検定は講習内で検定を実施いたします。

●車山Ⅱ行事に４日コースを新設致します。
＊取得可能単位数＝１６時間。
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４ オンライン講習の受講について

●SAKホームページに掲載

＊Zoomの操作方法
・養成講習会（理論）事前説明会
・養成講習会理論の受講

●年度の認識

＊ＳＡＫ２０２４年度。 ＳＡＪ２０２５年度。
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指導者養成講習会 事前説明会
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指導者養成講習会 事前説明会

今年度の指導者養成講習会（理論）の概要

１．今年度も指導者養成講習会理論は、「Zoom」を活用した
オンライン配信で行います。
＊「Zoom」操作の説明はSAKホームページに掲載。

２．養成講習会（理論）の申込みは「デジエントリー」で行う。
https://dgent.jp/event-list_sak.asp

*デジエントリーの申込み方法はSAKホームページに掲載

３．日程
第1回 2024年10月27日（日）
第2回 2024年11月 2日（土）

＊集合講習６時間の修了が必要
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４ オンライン講習の受講について
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指導者養成講習会 事前説明会

１．質問がある場合は、「チャット」機能で ホスト（当日のホスト担当者）あてに
書き込むこと。
回答は、後日SAKホームページに掲載いたします。

２．受講には、以下のテキストが必要となります。
・(新)日本スキー教程
・(新)日本スキー教程 安全編 ＊新教程、10/11発刊予定
・受検者ハンドブック（2024年9月版）

・Web配信 http://www.ski-japan.or.jp/education/54591/

＊加えて自主学習に必要なテキスト
・SAJホームページライブラリー掲載「規約・規定」

http://www.ski-japan.or.jp/library_cat/terms_and_agreements/

受講までに、各自準備（書店、ネットなど）をお願いします。
※ SAK事務局では取り扱い致しません。
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４ オンライン講習の受講について

養成講習会（理論）の受講時の注意事項
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指導者養成講習会 事前説明会

養成講習会（理論）の受講時の注意事項

【重要】
３．オンライン講習の（Zoomの機能以外による※）録画は任意ですが、

個人の使用範囲に留めること。間違っても、YouTubeやその他のSNS
など公の場にアップロードしないこと。

※Zoom画面下にある録画ボタンの使用は禁止します。

４．受検者以外のオブザーブ参加は認めません。
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４ オンライン講習の受講について
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指導者養成講習会 事前説明会

養成講習会（理論） （指導員・準指導員）

1. 理論の単位取得は、集合学習６時間の受講が必要です。

2. 半日（午前もしくは午後）を1単位（３時間)とし、２単位(６時間）
の受講で受検資格取得となります。

3. 再受検の受講免除
（準指導員受検）昨年度、養成講習会理論６時間を受講済みの場合は
本年度の養成講習会理論の受講は任意（有料）です。
（指導員受検）養成講習会修了証の有効期間内（3年間）は、受講は
任意（有料）です。

＊理論受講料、１回（１単位） 4,500円/３時間
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５ 単位の取得について
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指導者養成講習会 事前説明会

4.補講の実施無し
過去には単位不足の対応として、実技講習の日程内で補講を行って
おりましたが、オンラインの理論講習となり受講しやすくなった為
補講は実施いたしません。

5.出欠確認
各講義時間内に任意のタイミングで挙手(下図)による画面キャプチャ
とデジエントリー入金確認の照合によって行います。

①クリック ②クリック

8

５ 単位の取得について

養成講習会（理論） （指導員・準指導員）
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指導者養成講習会 事前説明会

6.自主学習・レポート提出について
●養成講習会理論（６時間）への出席（視聴）とは別に、９時間
の自主学習が必要（勿論、試験範囲）
但し、自主学習のレポート提出はありません。

●指導実習のレポート≪指導実習計画-指導記録≫は提出が必要
＊課題案：SAK養成講習会ではジュニア対策関連を予定
（SAKホームページに11月中旬頃 掲載予定）
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５ 単位の取得について

養成講習会（理論） （指導員・準指導員）
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指導者養成講習会 事前説明会

養成講習会（実技） （指導員・準指導員）

実技講習の単位取得数は20時間（5日間）です。
（単位取得の考え方）
●2日行事：（午前2時間＋午後2時間）ｘ2日＝ 8時間
●4日行事：（午前2時間＋午後2時間）ｘ4日＝16時間
●北海道行事Aコース：（午前2時間＋午後2時間）ｘ3日＋

最終日（午前2時間）＝14時間（3.5日）

＜受講例＞
①北海道行事B ｺｰｽ（2.5日間）＋車山Ⅰ（2日間）＝

4.5日間（18時間で2時間足りない）
②五竜Ⅰ（2日間）＋車山Ⅱ（4日間）＝6日間（24時間で4時間多い）
③2日間行事では、3つの行事への参加が必要

＊北海道行事の最終日は「午前2時間の単位取得」となります。
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５ 単位の取得について
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指導者養成講習会 事前説明会

●20時間の単位取得には、最低でも養成講習会5日間
の参加が必要です。
余裕をもって計画的に受講してください。

●実技講習会に途中参加、1日のみ参加などがあった
場合、単位取得時間数に気を付けてください。
特に北海道行事の最終日の時間数（２時間）にご注意
ください。
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５ 単位の取得について

養成講習会（実技） （指導員・準指導員）
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指導者養成講習会 事前説明会

指導実習について

レポート提出課題
≪指導実習計画-指導記録≫を記入し、雪上行事（最初の指導実習）に持参(提出不要）
指導実習の２回目終了後、「学習評価」「指導評価」「計画の総合評価」を記入し
実技検定の受付時に提出

＊準指導員受検者の指導実習については、受講から2年間有効となっています。
準指導員受検者で昨年度受講済みの方は受講不要

＊指導員受検者については、養成講習修了報告書の有効期間内は受講不要

形態・時間実習内容・レポート提出課題実習科目

自主学習（２時間）指導計画案の作成・提出指導計画の 立案

集合学習（２時間）初心者指導の見学と幇助指導計画に基づいた指導実習

自主学習（２時間）指導計画案の評価（自己・他者評価）
学習評価表の作成、提出学習評価
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５ 単位の取得について

養成講習会（実技） （指導員・準指導員）
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指導者養成講習会 事前説明会

指導実習について
集合講習２時間＋自主学習４時間＝６時間

1.自主学習２時間
●指導計画の立案→ ≪指導実習計画-指導記録≫を作成
＊事前告知の設定内容にて計画を作成（「学習内容」「指導上のポイント」記入）

2.集合講習２時間
●集合講習は各行事でプラス１時間実施
＊初日の実技講習終了後、対象者へ1時間実施
＊単位２時間取得には、２行事での受講が必要

●≪指導実習計画-指導記録≫の記載内容を参考に実施
＊SAK以外の団体で実施の方は、事前にSAK事務局へご連絡下さい

3.自主学習２時間
●≪指導実習計画-指導記録≫の評価欄を記入
＊「学習評価」「指導評価」「計画の総合評価」を記入し実技検定の受付時に提出

＊指導員受検者の方のレポート提出は、SAK事務局へ郵送かFAXでお願いします
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５ 単位の取得について

養成講習会（実技） （指導員・準指導員）
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≪指導実習計画-指導記録≫

＊神奈川県スキー連盟(SAK)のHPに掲載

＊計画の作成については、SAKのHPに掲載
される事前告知（前提条件の指示）を確
認の上、内容に沿った記入を行う

*「資格検定受検者ハンドブック」の
「スキー編指導者に必要な基礎理論」を
参考のこと

指導実習について

←計画記入欄

←評価記入欄
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指導者養成講習会 事前説明会

５ 単位の取得について

養成講習会（実技） （指導員・準指導員）
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【重要】
今年度より、認定指導員の受検者は、養成講習会（実技・理論）の参加が
不要となりました。ご注意ください。

15

指導者養成講習会 事前説明会

５ 単位の取得について

養成講習会（実技・理論） （認定指導員）
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認定指導員 受検指導員・準指導員 受検区分

 受検年度のSAJ会員登録の完了
 SAJ２級の合格証（１級合格証も可）

 受検年度のSAJ会員登録の完了
 指導員受検:受検年度の準指導員資格の維持（申込み時点）
準指受検:SAJ１級の合格証（プライズ合格証も可）

受検申込み前
の確認事項

デジエントリーシクミネット申込みシステム

10,000円25,000円受検料

フロー シクミネットに受検者本人でログイン

イベントから「検定会」を検索・申込み

シクミネットにて決済処理実施

シクミネットにて決済案内を確認 ※注意

受検申込完了

クラブ承認
（システム承認操作） 協会承認

（システム承認操作）
県連・SAJ承認

（システム承認操作）

デジエントリーに受検者本人でログイン

神奈川県スキー連盟行事から検索・申込み

コンビニ決済等処理実施

デジエントリーにて決済案内を確認

受検申込完了

※注意※
自動メール配信機能もあるが
迷惑メール等への振り分けで
見落とすこともあるため、定期
的にシクミネットにログインして
確認してください 受検料の決済まで完了していないと

受検申込み完了扱いにはなりません

指導者養成講習会 事前説明会

６ 受検申込み方法について

クラブや協会の承認は不要
個人の判断で受検可能

（必要であれば適宜クラブや協会へ
受検する旨をご自身でご連絡ください）
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必要書類等 （指導員）

1.受検申込み
●シクミネットでの受検申込となり、願書（紙）は不要
●受検料25,000円は、シクミネットの決済機能により支払い
●クラブによるシクミネット上での承認が必要（重要）
●クラブ、加盟団体（SAK）、SAJのシクミネット承認が完了しないと受検料の
支払いができない。
詳しくはSAJのHPを参照のこと ☞ http://www.ski-japan.or.jp/education/68970/

2.養成講習会修了報告書（3ヶ年有効）
●養成講習会理論・実技の必要単位を取得した後に交付
交付された養成講習会修了報告書は、実技検定会場の受付で写しを提出

●有効期間内の養成講習会修了報告書をお持ちの方は、シクミネットの受検
申込み時に添付（アップロード）＊お持ちでない方は見込書を添付（アップロード）

17

指導者養成講習会 事前説明会

６ 受検申込み方法について
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1. 受検申込み
●願書（紙）の提出不要。
●受検申込みはシクミネットで行う
●受検料25,000円は、シクミネットの決済機能により支払う
●クラブ・協会等によるシクミネット上での承認が必要 （重要）
●クラブ、協会、加盟団体（SAK）、SAJのシクミネット承認が完了しないと、
受検料の支払いができない

●本人確認を強化するため、シクミネットの登録情報に顔写真を登録する

2. SAJ会員証
●実技検定会場の受付で、今年度の会員証（シクミネットのweb会員証）
のコピー（ｽｸﾘｰﾝｼｮｯﾄ画面、可）を提示

3. 級別テスト1級合格証（写し可）
●実技検定会場の受付で、SAJ会員証等とあわせて提示
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指導者養成講習会 事前説明会

６ 受検申込み方法について

必要書類等 （準指導員）
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1. 受検願書
●紙の願書は必要ありません。デジエントリーでお申込み下さい。
受検料10,000円はデジエントリーで決済して下さい。

2. SAJ会員証
●実技検定会場の受付で、今年度の会員証（シクミネットのweb会員証）の
コピー（ｽｸﾘｰﾝｼｮｯﾄ画面、可）提示

3. 級別テスト1級または2級合格証（写し可）
●実技検定会場の受付で、SAJ会員証等とあわせて提示
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指導者養成講習会 事前説明会

６ 受検申込み方法について

必要書類 （認定指導員）
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●指導員検定申込み時点で指導者資格が停止の方は、申込み
できません。

●準指導員、指導員検定会を受検すると当該年度の研修会を
受講した扱いとなります。

●準指導員、指導者検定会を受検する方は養成講習会を受講
ください。（指導者研修会は養成講習会とはなりません）

●養成講習会実技と指導者研修会実技を同じ行事で履修する
事は出来ません

・デジエントリーで養成講習会実技
・シクミネットで指導者研修会実技
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指導者養成講習会 事前説明会

７ 指導者資格維持について（認定指導員・準指導員の方）
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● 認定スキー指導員

2025年2月15日（土）～16日（日）車山Ⅲ行事

● 指導員

2025年2月22日（土）～23日（日）全国5会場

・第1会場（北海道）朝里川温泉スキー場
・第2会場（宮城県）えぼしリゾートスキー場
・第3会場（群馬県）鹿沢スノーエリア
・第4会場（岐阜県）飛騨ほおのき平スキー場
・第5会場（鳥取県）だいせんホワイトリゾートスキー場

21

指導者養成講習会 事前説明会

８ 検定会について

● 準指導員

2024年12月21日（土）～22日（日）車山Ⅰ行事



公益財団法人 神奈川県スキー連盟

●準指導員の理論検定は、実技検定会場で行います。
2025年2月16日(日) ＊実施時間・場所は未定（試験時間90分予定）

●認定指導員の実技検定は、実践講習テスト（講習内検定）と
なります。
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８ 検定会について



公益財団法人 神奈川県スキー連盟

●準指導員の実技検定の詳細は、後日SAKホームページに
掲載予定（2月初旬頃 予定）

●指導員の検定については、SAJホームページ等を参照
して下さい。
（SAKホームページでも必要事項は随時掲載予定）
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８ 検定会について


