
 
 
 
 
 
 
 

第 4回フリースタイル・モーグル教室 

～モーグル講習会～ 

【目的】 

モーグル競技者を対象とした雪上でのモーグル講習会を実施する。モーグル講習会では技術レベルに応じたモーグルターンとエア

練習を実施し、モーグルの上達に繋がる技術を学ぶ。 

 

【主催】 

公益財団法人全日本スキー連盟 

 

【場所】 

たいらスキー場 

    〒939-1927 富山県南砺市梨谷１９４ 

 TEL 0763-66-2911 

 

【期日】 

令和 6 年 1月 4 日（木）～1月 6 日（土） 

 

【参加資格】 

・6歳から 24歳までのフリースタイルモーグル競技に関心のある又はすでに取り組んでいる者 

・傷害保険に加入している事 

 

【定員】 

40名  

 

【内容】 

フリースタイルモーグルのモーグル講習会  

 

【申込締切】  

令和 5年 12月 26日（火） 

 

【参加費】  

2,000円/日（リフト券別途） 

SAJ強化指定選手無料 

*お申込みされた皆さんへ、振込先等ご連絡します。 



 

【持ち物】 

・スキー用具一式  

・ヘルメットの着用必須 

＊レンタル希望の方は各自手配してください。 

 

【スケジュール】 予定 

●令和 6年 1 月 4日（木）～6 日（土）  

09：30   各日受付開始、オリエンテーション：たいらスキー場 

10：00～12：00  午前講習会 

   12：00～13：00  昼食 

13：00～15：00  午後講習会、講習会後解散 

※朝のアップは各自 

※1月 6 日（土）は午前講習会後、解散 

 

【申込方法】 

以下のフォームよりお申込みください。 

https://docs.google.com/forms/d/1ZRin0jE3mSbbTFKM5

Y6WOylDPfjWtDvXjh1chbEWP9s/edit 

 

【お問い合わせ】 

SAJ フリースタイル・モーグルチームヘッドコーチ 城 勇太 

japanmogulteam○gmail.com 

※○を＠に変えてください。 
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