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南関東合同陸上トレーニングのお知らせ


オフシーズンでの選手パフォーマンス向上を支援するため、陸上トレーニングのサポートを行います。
アプリを用いて身体能力を可視化し、自分自身の課題を見つけるようなサポートを目指す内容となっており、本事業は秋頃に選考を行う育成及び強化選手のセレクションを兼ねております。
開催の詳細、申し込みは別途ポスターをご覧ください。


1 募集期日6月21日
2 参加資格はK1～K2選手を対象とし、神奈川県下のクラブの所属でSAJ会員登録をしている者
※➁項についてはポスター内の参加資格から変更となりますのでご注意ください。

